Activiteitenverslag Stichting Islamitisch Centrum ‘s-Gravenhage

Onze stichting is actief op het gebied van religieuze begeleiding en maatschappelijke ondersteuning.
Elk jaar organiseren we een breed scala aan activiteiten die gericht zijn op het bevorderen van
religieuze waarden, persoonlijke groei en maatschappelijke betrokkenheid. We willen een positieve
bijdrage leveren aan de gemeenschap door religie, educatie en sociale interactie met elkaar te
verbinden en te fungeren als ontmoetingsplek voor de buurtbewoners.

In het afgelopen jaar hebben wij onder andere de volgende activiteiten uitgevoerd:
Gebedsruimte

De stichting biedt de gelegenheid om deel te nemen aan de vijf dagelijkse gebeden in de
gebedsruimte. De imam leidt deze gebeden en zorgt voor de religieuze begeleiding van de
aanwezigen. Op vrijdag wordt het gezamenlijke gebed begeleid door een vrijdagpreek (khutbah), die
de aanwezigen informeert en inspireert over belangrijke religieuze en maatschappelijke thema’s. Dit
biedt niet alleen een spirituele pauze voor de deelnemers, maar helpt ook de verbondenheid binnen
de gemeenschap te versterken. Daarnaast organiseren we de gebeden voor de twee grote
islamitische feestdagen, het offerfeest (Eid al-Adha) en het suikerfeest (Eid al-Fitr), waarbij de
gemeenschap samenkomt voor speciale gebeden en vieringen.

Ramadan: Iftar maaltijden en lezingen

Tijdens de heilige maand Ramadan organiseert de stichting dagelijks iftar-maaltijden voor bezoekers
en buurtbewoners. Deze samenkomsten bieden de gelegenheid voor de gemeenschap om
gezamenlijk het vasten te breken, waarbij een sfeer van saamhorigheid en gedeelde spiritualiteit
wordt ervaren. Gedurende de maand bieden we ook extra lezingen en educatieve sessies aan over de
regels en het nut van het vasten, de spirituele voordelen en hoe we de maand optimaal kunnen
benutten. Daarnaast worden er koranrecitaties georganiseerd

Buurtbazaar

Jaarlijks organiseert de stichting een buurtbazaar als laagdrempelige gelegenheid voor
buurtbewoners om kennis met elkaar te maken en elkaar beter te leren kennen. Deze bijeenkomst
biedt een informele setting waarin bewoners de kans hebben om met elkaar in gesprek te gaan,
nieuwe contacten te leggen en ervaringen uit te wisselen. Het is tevens een moment om belangrijke
thema’s die spelen binnen de wijk op een toegankelijke manier te bespreken en de onderlinge
verbondenheid te versterken.

Ontmoetingsavonden

Meerdere avonden per week organiseert de stichting ontmoetingsavonden, waarbij bezoekers
samenkomen om bij te praten en nieuwe contacten te leggen. Onder het genot van een kopje thee of
koffie worden actuele religieuze en maatschappelijke thema’s besproken. Naast sociale interactie
bieden deze avonden ruimte om actuele religieuze en maatschappelijke kwesties gezamenlijk te
signaleren en aan te pakken, waardoor betrokkenheid en onderlinge steun worden versterkt.



Lezingen en voorlichtingsbijeenkomsten

Regelmatig organiseert de stichting lezingen en voorlichtingsbijeenkomsten over belangrijke
islamitische en maatschappelijke onderwerpen. Tijdens deze bijeenkomsten worden thema'’s
behandeld zoals islamitische ethiek, gezondheid, opvoeding, financiéle educatie en andere relevante
kwesties die de gemeenschap aangaan. Deze bijeenkomsten geven de deelnemers de kans om meer
kennis op te doen, ervaringen uit te wisselen en met elkaar in gesprek te gaan over actuele religieuze
en maatschappelijke vraagstukken. Door interactieve sessies en discussiesstimuleren we
betrokkenheid en bewustwording.

Inloopspreekuren

De buurtbewoners kunnen voor een gesprek en eventuele hulpvragen binnenlopen tijdens de
inloopspreekuren. Daar kunnen zij hun (hulp)vraag neerleggen, waarna de organisatie samen met de
buurtbewoner kijkt naar de mogelijkheden in de wijk. Middels een sociale kaart worden de bewoners
gewezen op de bestaande mogelijkheden en organisaties die hulp kunnen bieden. Zo ontstaat een
goede band met de wijkbewoners en kunnen zij verder geholpen worden. Zij worden wegwijs
gemaakt in de buurt.

Andere activiteiten die gedurende het jaar zijn verricht, zijn als volgt:

e Deelname aan landelijke en lokale overleg- en adviesstructuren: actieve betrokkenheid bij
netwerken en samenwerkingsverbanden om de belangen van de wijk te behartigen.

e Participeren in buurtactiviteiten en projecten: deelname aan en ondersteuning van
wijkinitiatieven, buurtfeesten, festiviteiten en sociale projecten.

e Houden van open dagen voor buurtbewoners: een laagdrempelige manier om de
gemeenschap te betrekken en nieuwe bewoners kennis te laten maken met onze activiteiten.

e Opvoedingsondersteuning: begeleiding en advies voor ouders en verzorgers over religieus-
pedagogische vraagstukken en gezinsdynamiek.

e Kadertrainingscursussen voor aspirant-bestuursleden en vrijwilligers: trainingen en
workshops om vrijwilligers en toekomstige bestuursleden te ondersteunen en te versterken in
hun rol.

e Vrouwenbijeenkomsten: specifieke bijeenkomsten gericht op empowerment, gezondheid en
participatie van vrouwen binnen de gemeenschap.

e Samen koken en eetbijeenkomsten: gezamenlijke kookavonden en buurtmaaltijden, al dan
niet tijdens de ramadan, om sociale verbinding te versterken en gezonde voeding te
promoten.

e Jongerenparticipatie en leiderschapstrainingen: programma’s die jongeren aanmoedigen om
actief betrokken te zijn in de wijk en hun leiderschapsvaardigheden te ontwikkelen.

e Vrijwilligerswerk en maatschappelijke betrokkenheid: het stimuleren van bewoners om zich
in te zetten voor de gemeenschap door vrijwilligerswerk en buurtinitiatieven.

e Mentorprogramma’s voor jongeren en volwassenen: coaching en begeleidingstrajecten om
persoonlijke groei en professionele ontwikkeling te ondersteunen.



